
 

 

 
5. bis 10. September 2023 

 

Anreise- 
Treffpunkt: Dienstag, 5. September 2023, 6 Uhr, Clubheim NF-Traun 
  

 Hinreise: Mit Privat PKW, Fahrgemeinschaften, 410 km, 4-5 Std. 
 Autobahn über Salzburg – Rosenheim – Kufstein – Innsbruck – Brenner 
 nach Sterzing, weiter über Jaufenpass – St. Leonhard – Moos/Passeiertal – 
 Pfelders/Plan Seilbahnparkplatz 
   

Ausgangspunkt:   Pfelders/Plan Seilbahnparkplatz Grünbodenbahn 
 

Wegbeschreibung  
Di.   5. Sept.: Pfelders 1628m – Faltschnal Alm 1871m – Faltschnaltal – Grubhütte 2221m –  
   Faltschnaljöchl 2417m – Spronser Joch 2587m – Grünsee – Oberkaser 
   Alm 2131m  
 ◼, ↑ 980 Hm – ↓ 475 Hm – 11 km – 5 Std., 1. Nächtigung 
 

Mi.   6. Sept.:  Oberkaser Alm 2131m – Pfitscher Jöchl – Taufenscharte 2230m – Mutspitze  
  2294m – Taufenscharte 2230m – Hochgangweg – Hochganghaus 1839m –  
  Hohe Wiege 1809m – Tablander Alm 1788m – Nasereit Hütte 1523m 
  ◼, ↑ 581 Hm – ↓ 1192 Hm – 15 km – 6 Std., 2. Nächtigung 
 .  

Do.   7. Sept.: Nasereit Hütte 1523m – GHf. Giggelberg 1565m – Orenknott 2258m –  
  Orenalm 1947m – Meraner HW Hängebrücke – Pirchhof 1445m –  
  Jausenstation Galmein 1384m – Linthof 1464m 
  ◼, ↑ 1043 Hm – ↓ 1091 Hm – 14 km – 6 Std., 3. Nächtigung 
 

Fr.   8. Sept.: Linthof 1464m – Wald 1505m – Kopfron 1436m – Perflbach Parfl –  
  Unter Vernatschhof 1500m – Montfert – Nassreidhof – Vorderkaser 1693m –  
  Mitterkaser Alm 1954m – Rableid Alm 2004m 
  ◼, ↑ 1078 Hm - ↓ 541 Hm – 16 km – 6 Std., 4. Nächtigung 
 

Sa.   9. Sept.: Rableid Alm 2004m – Eishof 2071m – Grubalm 2509m – Eisjöchl 2895m –  
  Stettiner Hütte 2875m  
  ◼, ↑ 1068 Hm ↓ 203 Hm – 9 km – 5 Std., 5. Nächtigung 
 

Gipfelmöglichkeiten: Schnalsberg 3004m – 125 Hm  
                                      Grafspitze 3147m – 275 Hm 

So.   10. Sept.: Stettiner Hütte 2875m – Grafsee – Andelsalm 2297m – Lazinser Alm 1860m –  
  Lazinser Hof 1782m – Zeppichl – Pfelders 1628m 
  ◼, ↑ 155 Hm ↓ 1417 Hm – 12 km – 5 Std. 
 

 
 Heimreise 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ausrüstung:         Feste Bergschuhe, Wanderstöcke, Regen-, Kälte- und Sonnenschutz, Sommerschlafsack, 
Hüttenschuhe, Taschenlampe, persönliche Ausrüstung und Bekleidung für 6 Tage, Fotoapparat,  
NF-Ausweis …. 
 

Anforderung:    Absolute Trittsicherheit und Ausdauer unbedingt erforderlich!   
 

In den Unterkünften werden nach Möglichkeit Schlafplätze in Mehrbettzimmern reserviert 
Für Verpflegung auf den Hütten nach Wunsch (Halbpension - Abendessen, Nächtigung, Frühstück ohne Getränke) ist mit 
ca. € 60,-- zu rechnen 
 

Anzahlung bei den Hütten (Storno- und Bearbeitungsgebühren): werden nach Reservierung bekannt gegeben 
 

Mögliche Änderungen der Route und Durchführung wegen Wetter oder anderer unbekannter Einflüsse wird kurzfristig 
bzw.  vor Ort vom Organisator bekanntgegeben 
 

Eine Tourenbesprechung ist voraussichtlich am Donnerstag, 31. August 2023, 20 Uhr im NF-Haus Traun geplant 
 

Max. 10 Personen 
 

Bei der Wanderung aufgenommene Fotos/Videos dürfen nur für Vereinszwecke verwendet werden 
 

Mitgliedschaft bei den Naturfreunden ist Voraussetzung zur Teilnahme 
Die Durchführung richtet sich nach den aktuellen COVID-Richtlinien: 

https://www.naturfreunde.at/berichte/aktuelles/vereinsintern/coronavirus/ 

 
Anmeldung/Organisation:   Reinhart Fiereder  
    Walzwerkstraße 11 
    4050 Traun 
    Tel.Nr.: 0043 664 73453056 
    E-Mail:  reinhart.fiereder@aon.at 
 
Nächtigungen: 
 

Hütte Verein Nacht Betten 
ZLB/ML 

Telefon E-Mail 
Internet 

HP 
ÜN 

Storno 

Oberkaser Alm  05. 09.  00390473420452 
00390473923488 
00393490720957 

oberkaseralm@gmail.com 
 

N.+F. 
30,- 

 

Nasereit-Hütte  06. 09.  00390473425152 info@nasereit.com 
 

N.+F. 
27,- 

3T./25,- 

Linthof  07. 09.  00393493786678 info@linthof.com 
www.linthof.com 

  

Rableid Alm  08. 09.  00390473420631 
0039355366766 

info@rableidalm.com 
www.rableid.info 

  

Stettiner Hütte  09. 09. 12/33 00390473424244 
00393478742805 

stettiner@13h.de 
www.13h.de 

 
 

 

        

 

Tourdaten (Karten, Routen, GPS-Daten): 

Tag 1: https://www.tourenportal.at/s/IFsJk4 

Tag 2: https://www.tourenportal.at/s/IFsJxr 

Tag 3: https://www.tourenportal.at/s/IFtPAn 

Tag 4: https://www.tourenportal.at/s/IFtPRG 

Tag 5: https://www.tourenportal.at/s/IFtPWG 

Tag 6: https://www.tourenportal.at/s/IFsKeT 

 

   

https://www.naturfreunde.at/berichte/aktuelles/vereinsintern/coronavirus/
mailto:reinhart.fiereder@aon.at
mailto:oberkaseralm@gmail.com
mailto:lechnerjohann@ymail.com
mailto:info@linthof.com
http://www.linthof.com/
mailto:info@rableidalm.com
http://www.rableid.info/
mailto:info@laerchenhuette.com
https://www.tourenportal.at/s/IFsJk4
https://www.tourenportal.at/s/IFsJxr
https://www.tourenportal.at/s/IFtPAn
https://www.tourenportal.at/s/IFtPRG
https://www.tourenportal.at/s/IFtPWG
https://www.tourenportal.at/s/IFsKeT

