
 
 

MOUNTAINBIKETOUR 
 

Haselgrabenumrundung 
 
 

Wann:   Samstag, den 11.April 2026 
 
Treffpunkt:  Naturfreundeheim 
Abfahrt: 09:00 Uhr     
 
 

Tour: 40 km/1000Hm 
Fahrzeit: zirka 4 Stunden  

Kondition: mittel  
Technisch: leicht 
Ausrüstung:  Bikerrucksack, Regenjacke, Helm, 
 etwas Verpflegung, Wasserflasche 
 
 
Tourenbeschreibung: 
Parkplatz Lichtenberg - Gründberg - St. Magdalena – Oberbairing – Auedt  
Hellmondsödt – Kirchschlag – Gis – Lichtenberg. 
 
Organisator: Edi Perndorfer          Tel.:  0699/81632647 
 
Naturfreundemitglied Voraussetzung für die Teilnahme ! 

Helmpflicht!! 


